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Foredrag

Psykoterapeuten som coach og konsulent i

virksomheden

Foredraget indeholder lette gvelser og giver praktiske redskaber, der handler om:

e Hvordan kan jeg integrere min gestaltkompetence og mine kommunikations-
feerdigheder i en arbejdsmaessig sammenhaeng?

e Hvordan kan jeg fa sammenhaengen mellem det personlige, det samarbejds-

maessige og det faglige til at preege mit arbejdsomrade?
¢ Den nuancerede praesentation — der viser det hele menneske.

e Hvordan navigerer jeg pa arbejdsmarkedet, nar det handler om de fglelsesmaessige
0g sociale kompetencer?

e Hvordan spiller det rationelle og irrationelle sammen?

e Uhensigtsmeessige og hensigtsmaessige normer pa arbejdspladsen.
e Hvordan foretager jeg en hurtig maling af det psykiske arbejdsklima?
e Hvilke gestaltbegreber er anvendelige pa arbejdsmarkedet?

e Hvordan tilrettelaegger jeg en time-out-dag med mulighed for at fokusere og seette
ord pa processen?

e Handleplaner — hvordan gar jeg dem operationelle, nar det handler om fglelser og
holdninger?

e Evt. andre spargsmal fra deltagerne.

Nordisk Gestalt Institut ApS - N. W. Gadesvej 4A - DK-3480 Fredensborg
Telefon +45 49 75 88 86 - E-mail: ngi@gestaltinstitut.dk - Hemmeside: www.gestaltinstitut.dk




Rev 01122009

Foredraget er samtidig en introduktion til kurset: Den eksistentielle og gestaltiske
coach, behandler og konsulent, hvor deltagerne arbejde med:

e Modeller, der skaber overblik over virksomhedskulturen.
e Traening, integration og forankring af veerktgjer og faerdigheder.

e Treening i coaching pa gestaltisk/eksistentielt grundlag.

Dato: Foredraget finder sted: 22. februar 2012
Tid: KI. 19.00 — 21.00
Sted: Nordisk gestalt Institut, N.W. Gadesvej 4A, 3480 Fredensborg

Hovedindgangen til NGl ligger pa en parallelvej til N. W. Gadesvej — mellem
frisgren (det gamle apotek) og frikirken pa Benedikteve;.

Leder: Jacob Wiemann, telefon +45 2460 9936

Tilmelding: Telefon +45 4975 8886 eller email: ngi@gestaltinstitut.dk
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